Justyna Kowalczyk

Data urodzenia 19 stycznial 983"

Miejsce urodzenia = | imanowa Polsk&

Justyna Kowalczyk (ur. 19 stycznia 1983" w Limanowej) —

Wzrost 173 cm
polska biegaczka narciarska, mistrzyni i multimedalistka olimpijska,
. . . . . . Waga 59 kg
mistrzyni i multimedalistka Mistrzostw Swiata, trzykrotna
zdobywczyni Pucharu Swiata w biegach narciarskich. Jedna z Klub AZS AWF Katowice
dwéch biegaczek narciarskich w historii tej dyscypliny (obok Trener kadry Aleksander Wierietielny
Finki Marjo Matikainen), ktére zdobywaty Puchar Swiata trzy razy z Dorobek medalowy
rzedu. Jedyna zawodniczka, ktéra 3 razy z rzedu zwyciezyta w Igrzyska Olimpijskie
prestizowym cyklu Tour de Ski. @ 2010 Bieg na 30 km
Ztoto pr—"
. . Vancouver (styl klasyczny)
Biografia
O Srebro 2010 Sprint
\ tyl ki
Mistrzyni olimpijska, dwukrotna mistrzyni Swiata, czterokrotna ancouver  (styl klasyczny)
. - . A 2006 Bieg na 30 km
medalistka olimpijska, trzykrotna zdobywczyni Pucharu Swiata, @ Braz - (styl dowolny)
zwyciezczyni prestizowego Tour de Ski. Trzecia, po Irenie
wyeigzezyni p g P @ 2010 Bieg na 15 km
Szewinskiej i Otylii Jedrzejczak Polka, ktéra zdobyta 3 medale Braz Vancouver (taczony)

podczas jednych Igrzysk Olimpijskich. Jest takze pierwszg i jak do
tej pory jedyng kobieta, ktéra zdobyta olimpijskie mistrzostwo dla Polski na zimowych igrzyskach, przed nig z polskich

sportowcéw dokonat tego jedynie Wojciech Fortuna. 21 marca 2010 stala sie pierwsza biegaczkag narciarska, ktéra

przekroczyta prég 2000 punktéw w Pucharze Swiata.

Mistrzyni, wicemistrzyni i brazowa medalistka olimpijska z Vancouver oraz brgzowa medalistka olimpijska z Turynu,

podwdéjnamistrzyni Swiata i brgzowa medalistka mistrzostw w Libercu (2009), dwukrotna wicemistrzyni i brgzowa

medalistka mistrzostw éwiata z Oslo (2011), trzykrotna zdobywczyni Pucharu Swiata (2008/2009, 2009/2010, 2010/2011) i

trzykrotna zwyciezczyni Tour de Ski (2009/2010, 2010/2011, 2011/2012), wicemistrzyni $wiata junioréw,

dwukrotna mtodziezowa mistrzyni Swiata.

Absolwentka AWF im. Jerzego Kukuczki. Reprezentantka klubu AZS AWF Katowice. Pochodzi z Kasiny Wielkiej i tam tez

mieszka.

Odznaczenia panstwowe

. Krzyz Komandorski z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski (2010)=

. Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (2009)#
Nagrody i wyrdznienia

= Kobieta Roku 2011 " plebiscyt Twoj Styl"®

. Nagroda na najlepszego sportowca w corocznym plebiscycie Przeglgdu Sportowego(2009%, 20104 i 2011)

. Wiktor w kategorii Najpopularniejszy Sportowiec (2010)

Ll Statuetka Viva! Najpiekniejsi w kategorii Najpiekniejsza Polka®.

. Honorowy Ambasador Ziem Gdrskich w plebiscycie Koalicji Marek Ziem Gorskich na Osobowos$¢ Ziem
Gorskich (2009)

. Honorowa Obywatelka Miasta Katowice.

. Czlowiek Roku Wprost (2010)4




Halina Konopacka

Data i miejsce 26 lutego1900
urodzenia Rawa Mazowiecka

Data i miejsce 28 stycznial 989

$mierci Daytona BeachUSA
Dyscypliny lekkoatletyka

Dorobek medalowy

Reprezentacjammm Polska

 lgrzyska olimpijskie
Zloto Amsterdam 1928 lekkoatletyka(rzut dyskiem

Halina Konopacka (ur. 26 lutego 1900 w Rawie Mazowieckiej, zm. 28 stycznia 1989 w Daytona Beach) — polska lekkoatletka,

pierwsza polska ztota medalistka olimpijska.

Zyciorys

Halina Konopacka przygode ze sportem rozpoczeta od narciarstwa. Przypadkiem trafita do sekcji lekkoatletycznej, gdzie
zostata wypatrzona przez trenera Baqueta. Rok p6zniej $wietowata zdobycie mistrzostwa Polski w rzucie dyskiem i pchnieciu
kulg. O jej wszechstronnosci sportowej moze $wiadczy¢ 25. tytutdw mistrzowskich zdobytych w kilku kategoriach
lekkoatletycznych. W czasie swojej sportowej kariery reprezentowata barwy klubu AZS Warszawa. Réwniez znakomicie grata
w pitke recznag, jezdzita konno, "szalata za kierownicg automobilu”. Po zakonczeniu lekkoatletycznej kariery grata w tenisa w

mik$cie z Czestawem Spychata.

Jednym z najwazniejszych wydarzen w zyciu zawodniczki (a takze w historii sportu polskiego) byta olimpiada w Amsterdamie

w 1928roku. 31 lipca Halina Konopacka ustanowita rekord $wiata w rzucie dyskiem i zdobyta pierwszy ztoty medal olimpijski

dla Polski. Do konca swojej kariery nie zostata pokonana w rzucie dyskiem w zadnych zawodach. W 1931 roku wycofata sie z
czynnego zycia sportowego. Komentatorzy sportowi dali jej przydomek 'Czerbieta’, (zbitek stow: ‘czerwona kobieta') gdyz

zawsze wystepowata w czerwonym berecie.

Podobnie jak sport, Konopacka pochtaniato pisanie wierszy i malarstwo. Pisata w "Wiadomos$ciach Literackich" i

"Skamandrze". W1929 r. wydany zostat zbidr jej wierszy "Ktérego$ dnia". Duzo takze malowata podpisujgc obrazy

pseudonimem Helen Georgie. Dziatata w strukturach sportowych, byta cztonkinig Zarzgdu Miedzynarodowej Federacji Sportéw
Kobiecych, prezesem Oddziatu Warszawskiego Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej Kobiet. Aktywnie dziatata tez w

Polskim Ruchu Olimpijskim i Zwigzku Polskich Zwigzkéw Sportowych.

Gdy wybuchfa Il wojna $wiatowa, towarzyszyta mezowi lgnacemu Matuszewskiemu przy ewakuacji ztota Banku Polskiego do

Franciji, ktéra ten organizowat i nadzorowatl. Po klesce Francji (czerwiec 1940) wyjechata do USA (na Floryde).

Zmarta na Florydzie w 1989, kilkanascie miesiecy pézniej jej prochy spoczely na warszawskim cmentarzu na Brodnie.

Kariera sportowa

Uprawiata: rzut dyskiem, rzut oszczepem, pchniecie kulg, skok wzwyz, skok w dal.

Rekordy zyciowe



. rzut dyskiem 39,62 m (rekord Swiata)

. rzut oszczepem 34,83 m

. pchniecie kulg 11,33 m

. skok wzwyz 138 cm

. skok w dal 512 cm

Osiagniecia

. IO w Amsterdamie 1. miejsce w rzucie dyskiem

Halina Konopacka zostata uznana za Miss Igrzysk w Amsterdamie®.,

. Swiatowe Igrzyska Kobiet: 1926 r. — 1. m. w rzucie dyskiem, 3. m. w pchnieciu kulg oburgcz, 5. m. w rzucie

oszczepem oburgcz,1930 r. — 1. m. w rzucie dyskiem
. trzykrotna rekordzistka $wiata w rzucie dyskiem: 1925 r. 31,22 m; 1927 r. 39,18; 1928 r. 39,62 m

. 27-krotna Mistrzyni Polski w pchnieciu kulg, rzucie dyskiem, oszczepem, skoku wzwyz, 3-boju, 5-boju, sztafecie 4x75

m, 4x100 m, 4x200 m

. 23-krotna rekordzistka Polski

Uczniowie Gimnazjum nr 2 z rodzinnego miasta lekkoatletki wybrali jg na patronke swojej szkoty.



Janusz Kusocinski

Data i miejsce 15 stycznigl 907

urodzenia Warszawa
Data i miejsce 21 czerwcd 940
smierci Palmiry
Dyscypliny lekkoatletyka

Dorobek medalowy

Reprezentacjammm Polska
@ lgrzyska olimpijskie
Ztoto Los Angeles 193lekkoatletyka(bieg na 10 000 in
Mistrzostwa Europy
Srebro Turyn 1934 bieg na 5000 m

Janusz Kusocaski
Kusy, Prawdzic

Przebieg stiby

Gtéwne wojny i bitwy Il wojna swiatowa

Janusz Kusoci nAski, pseud. Kusy (ur. 15 stycznia 1907 w Warszawie, zm. 21 czerwca 1940 w Palmirach) — polski lekkoatleta,

ztoty medalista olimpijski z Los Angeles w biegu na 10 000 m, srebrny medalista pierwszych mistrzostw Europy na

dystansie 5000 m.

Zyciorys

Dziecinstwo spedzit w Oltarzewie, gdzie jego ojciec Klemens urzednik kolejowy, posiadat mate gospodarstwo rolne. Janusz

miat dwoch braci oraz trzy siostry. Najstarszy z braci Zygmunt (ur. 1894) zgingt podczas | wojny $wiatowej prawdopodobnie we

Francji. Mtodszy brat Tadeusz (ur. 1900) zginat podczas wojny polsko-rosyjskiej pod Zamosciem w 1920. Najmtodsza i

najukochansza siostra Janusza (ur. 1906) zmarta w 1929, co Kusocinski mocno przezyt. Najstarsza siostra i matka przezyty

wojne, matka zmarta wkrétce po jej zakonczeniu.

W 1928 ukoriczyt Panstwowg Srednig Szkote Ogrodniczg zwang ,Pomologiem”. Po duzszej przerwie zdat eksternistycznie

mature i w 1937 otrzymat $wiadectwo dojrzatosci. W 1938 zostat absolwentem CIWF w Warszawie. Po ukonczeniu studiéw

pracowat jako nauczyciel wychowania fizycznego, trener, dziennikarz. Byt redaktorem naczelnym ,Kuriera Sportowego”.

Poczatkowo zajmowat sie pitkg nozng, grat w wielu amatorskich druzynach, a ostatecznie zwigzat sie z Robotniczym Klubem

Sportowym Sarmata. Tam rozpoczat bieganie w 1926 (800 i 1500 m). Opracowat wtasng metode treningu diugodystansowego

tzw. interwatowa. Pierwszym i jedynym trenerem Kusocinskiego byt Estoriczyk Aleksander Klumberg. Intensywny trening

zaaplikowany przez Klumberga i znaczny wktad pracy Kusocinskiego daty rezultaty. W 1928 zostat mistrzem Polski. W 1929

przeszedt z Sarmaty do Warszawianki i z tym klubem byt zwigzany do 1939.

Uwaza sie, ze byt obok Stanistawy Walasiewiczéwny najpopularniejszym sportowcem Polski miedzywojennej. Stat sie

popularng postacig w warszawskich salonach. Byt czynnym sportowcem az do wybuchu wojny w 1939.

Osiaggniecia sportowe Janusza Kusocinskiego:



. zloty medal w biegu na 10 000 m na Letnich Igrzyskach Olimpijskich w 1932 w Los Angeles (31 lipca 1932, 30:11,4)

. rekordy $wiata na 3000 m (19 czerwca 1932, 8:18,8). i 4 mile (30 czerwca 1932, 19:02,6),
. 2. miejsce w biegu na 5000 m na Mistrzostwach Europy w 1934 (14.41,2),

. 5. miejsce w biegu na 1500 m na Mistrzostwach Europy w 1934,

. 25 rekordéw Polski na réznych dystansach,

. 1. miejsce w biegu na 1500 m na Mistrzostwach Polski w 1930 i 1931,

. 1. miejsce w biegu na 5000 m na Mistrzostwach Polski w 1928, 1930 i 1931,

. 1. miejsce w biegu na 10 000 m na Mistrzostwach Polski w 1939,

. 1. miejsce w biegu na 800 m na Mistrzostwach Polski w 1932,

. 1. miejsce w biegach przetajowych w 1928, 1930 i 1931.

Jako kapral z cenzusem ochotniczo zgtosit sie w kampanii wrze$niowej do wojska i zostat wcielony do kompanii karabinéw

maszynowych Il batalionu 360 Putku Piechoty. Walczyt w obronie stolicy, dwukrotnie ranny m.in. 25 wrzesnia w obronie Fortu

Czerniakéw na ulicy Powsinskiej. 28 wrzesnia 1939 zostat odznaczony Krzyzem Walecznych z rozkazu gen. Juliusza Rémmla.

W czasie okupacji pracowat jako kelner w barze ,Pod kogutem” przy ulicy Jasnej, zwanej Gospodg Sportowcow, byt cztonkiem

podziemnej Organizacji Wojskowej ,Wilki” (dziatat pod pseudonimem Prawdzic). Po jej dekonspiracji (denuncjacji przez

Niemca Szymona Wiktorowicza) 26 marca 1940 zostat aresztowany przez Gestapo w bramie domu, w ktérym mieszkat, i

wieziony na Mokotowie, nastepnie na Alei Szucha.

Zainat rozstrzelany w poblizu Palmir, w Puszczy Kampinoskiej, w ramach akcji AB, majacej na celu eksterminacje polskiej

inteligencji. Razem z nim rozstrzelano: Macieja Rataja, marszatka Sejmu w Il Rzeczypospolitej, Tomasza Stankiewicza,

lekarza, wicemistrza olimpijskiego z igrzysk w Paryzu w 1924 w kolarstwie (4000 m na torze druzynowo), Mieczystawa

Niedziatkowskiego, cztonka ponadpartyjnego Komitetu Obywatelskiego przy Dowodztwie Obrony Warszawy, Feliksa Zubera,

lekkoatlete, uczestnika olimpiady w Amsterdamie w 1928.

Upamietnienie

Na jego cze$¢ od 1954 co roku odbywajg sie miedzynarodowe zawody — Memoriat Janusza Kusocinskiego.

12 sierpnia 2009 ,za wybitne zastugi dla niepodlegto$ci Rzeczypospolitej Polskiej, za osiggniecia sportowe w dziedzinie

lekkoatletyki” zostat posmiertnie odznaczony Krzyzem Komandorskim z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski™.

W Dolsku w Wielkopolsce znajduje sie pomnik lekkoatlety. Jego imie noszg stadion miejski w Gostyninie oraz Miejski Osrodek

Sportu i Rekreacji w Ostrzeszowie.



Jerzy Kulej

Data i miejsce 19 padziernikal940
urodzenia Czestochowa

Poset |V kadencji Sejmu

Przynalenos¢ Socjaldemokracja Polska
polityczna

Okres uregdowania od 19 padziernika2001
do 18 padziernika2005

Dorobek medalowy

Reprezentacjommm Polska
= lgrzyska olimpijskie

Zioto  Tokio 1964 boks(waga lekkopd@rednia)
Ztoto Meksyk 1968 boks(waga lekkopd@irednia)
Mistrzostwa Europy
Ztoto Moskwa 1963 waga lekkopdirednia
Ztoto  Berlin Wschodni 196\waga lekkopdirednia
Srebro Rzym 1967 waga lekkopdirednia

Jerzy Zdzistaw Kulej (ur. 19 pazdziernika 1940 w Czestochowie™™) — polski piesciarz, dwukrotny mistrz olimpijski, komentator

sportowy, poset ha Sejm IV kadenciji.
Kariera sportowa

Kariere boksera rozpoczat w 1955 w Starcie Czestochowa. W 1958 zadebiutowat w reprezentacji Polski, ktorej trenerem byt
wowczasFeliks Stamm. W 1963 na mistrzostwach Europy w Moskwie wywalczyt ztoty medal w wadze lekkopétsredniej,
pokonujgc obronce ziotego medalu Aloizsa TuminsSa z ZSRR.

Pierwszy ztoty medal olimpijski wywalczyt na Igrzyskach Olimpijskich w Tokio w 1964. W walce finatowej pokonat
reprezentanta ZSRRJewgienija Frotowa. W 1965 ponownie zostat mistrzem Europy, a w 1967 wicemistrzem.

Na olimpiadzie w Meksyku powtérzyt sukces z Tokio i po pojedynku z Kubanczykiem Enrigue Regieiferosem zdobyt drugi
zloty medal (wygrat stosunkiem gtoséw 3:2 przy punktacji sedziéw 59:58, 60:59, 60:59, 59:60, 59:60).

W trakcie kariery bokserskiej stoczyt 348 walk, 317 wygral, 6 zremisowat i 25 przegrat.
Dziatalno §¢ zawodowa i polityczna

W 1972 ukonczyt studia na Wydziale Nauczycielsko-Trenerskim Akademii Wychowania Fizycznego. W 1976 zagrat w
filmie Przepraszam, czy tu bijg? w rezyserii Marka Piwowskiego. Pracuje jako komentator sportowy m.in. na antenie Polsatu
Sport.

W latach 2001-2005 byt postem na Sejm wybranym z listy Sojuszu Lewicy Demokratycznej z okrequ warszawskiego. W

2004 przeszedt do Socjaldemokracji Polskiej, w 2005 bezskutecznie z jej ramienia ubiegat sie o reelekcje w wyborach

parlamentarnych.

Odznaczenia i wyrGznieniag

W 1995 otrzymat Nagrode im. Aleksandra Rekszy, a w 1998, za wybitne zastugi dla ruchu olimpijskiego, za
dziatalno$¢ na rzecz rozwoju i propagowania kultury fizycznej oraz osiggniecia sportowe, zostat odznaczony przez
prezydenta Aleksandra KwasniewskiegoKrzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski.



Wiadystaw Kozakiewicz

Data i miejsce 8 grudnial953

urodzenia Soleczniki
Dyscypliny lekkoatletyka

Dorobek medalowy

Reprezentacjammm Polska
 lgrzyska olimpijskie

Zioto Moskwa 1980 lekkoatletyka(tyczka)
Mistrzostwa Europy
Srebro Rzym 1974 tyczka

Halowe mistrzostwa Europy
Ztoto  San Sebastian 1977 skok o tyczce

Ztoto  Wieder 1979 skok o tyczce
Braz |Katowice 1975 skok o tyczce
Bragz Mediolan 1982 skok o tyczce

Wiadystaw Kozakiewicz (ur. 8 grudnia 1953 w Solecznikach pod Wilnem) — polski lekkoatleta — tyczkarz i wieloboista.

BratEdwarda.

Kariera sportowa

30 lipca 1980 uzyskat tytut mistrza olimpijskiego w skoku o tyczce w Moskwie z wynikiem 578 cm — jednocze$nie ustanawiajgc

nowy rekord $wiata. W konkursie olimpijskim stoczyt pojedynek z zawodnikiem gospodarzy Konstantinem Wotkowem, kolegg z

reprezentacji Tadeuszem Slusarskim oraz wrogo nastawiong publicznoscig .

Pamietany z powodu gestu, ktéry dwukrotnie® wykonat w strone gwizdzgcych kibicow sowieckich, za co pézniej Rosjanie

zgdali odebrania medalu! (tzw. gest Kozakiewicza).

Na swoich pierwszych igrzyskach, cztery lata wczes$niej w Montrealu, skaczgc z kontuzjg stopy, zajgt w konkursie 11. miejsce.

W 1980 dwukrotnie ustanawiat rekordy $wiata: wynikami: 572 i 578 cm. W tym tez roku wygrat Plebiscyt Przeglagdu

Sportowego, zostajac wybrany na najlepszego sportowca roku w Polsce.

Inne osiggniecia to: Halowe Mistrzostwo Europy (1977, 1979), wicemistrzostwo Europy na otwartym stadionie (1974) i dwa
brazowe medale w hali (1975, 1982).

W czasie swojej kariery 8-krotnie poprawiat rekord Polski, windujgc go od 532 cm w 1973 do 578 cm. Byt tez 10-krotnym

mistrzem kraju.

W 1985 wyjechat na state do Niemiec. Po otrzymaniu obywatelstwa niemieckiego kilkakrotnie wystgpit w turniejach
lekkoatletycznych w barwach tego kraju. Wynikiem 5 m i 70 cm poprawit nawet rekord RFN. Wiele lat mieszkat w Elze pod

Hannowerem.

Odznaczony m.in. ztotym i srebrnym Medalem za Wybitne Osiggniecia Sportowe oraz Krzyzem Kawalerskim Orderu

Odrodzenia Polski (1980). Autor ksigzki Gest Kozakiewicza(1990).

Kariera polityczna

W latach 1998-2002 byt radnym Rady Miasta Gdyni, mandat zdobyt z listy Akcji Wyborczej Solidarno$€. Byt w tym czasie z

ramienia gdynskiego samorzgdu przewodniczgcym Komisji Sportu Zwigzku Miast Battyckich®. W 2011 roku bezskutecznie

kandydowat do sejmu z pierwszego miejsca stotecznej listy Polskiego Stronnictwa Ludowego.




Renata Mauer-Rozanska

Data i miejsce 23 kwietnial969
urodzenia Nasielsk

Dyscypliny  strzelectwo

Dorobek medalowy

 lgrzyska olimpijskie

Reprezentacjommm Polska
Zloto Atlanta 1996 strzelectwokarabin pneumatyczny
Ztoto  Sydney 2000 strzelectwo(karabin 3 postawy
Braz |Atlanta 1996 strzelectwo(karabin standajd

Mistrzostwa $wiata

Srebro Moskwa 1990 karabin pneum. 10 m
Srebro Barcelona 199karabin pneum. 10 m
Bragz Mediolan 1994karabin pneum. 10 m

Renata Malgorzata Mauer-R6 zanska (ur. 23 kwietnia 1969 w Nasielsku) — polska zawodniczka w strzelectwie, specjalistka w

strzelaniu z karabinu pneumatycznego i karabinu kulowego z trzech postaw, dwukrotna mistrzyni olimpijska, trzykrotna

medalistka mistrzostw $wiata.
Kariera

Poczatkowo startowata w warszawskim ZKS-ie, a od 1989 we Wroctawiu. Odnosita sukcesy jako juniorka (srebrny medal na
Mistrzostwach Swiata Junioréw w Moskwie w 1990 w konkurencji karabinu pneumatycznego). PGZniej musiata poddac sie
pétrocznej rehabilitacji po wypadku samochodowym.

Pierwszy wystep olimpijski podczas igrzysk w Barcelonie nie nalezat do udanych. Dopiero w 1996 podczas igrzysk w
Atlancie staneta na najwyzszym stopniu podium w konkurencji karabin pneumatyczny. O zwyciestwie zadecydowata ostatnia
runda, w ktdrej prowadzgca Niemka Petra Horneber nie wytrzymata psychicznie i trafita zaledwie 8,8 pkt, podczas gdy Polka
zachowata spokdj i trafita 10,7 pkt. Kilka dni p6zniej Mauer zdobyta brgzowy medal w strzelaniu z karabinu standard.

Na XXVII lgrzyska w 2000 w Sydney pojechata jako faworytka. Nie obronita tytutu mistrzyni w strzelaniu z karabinu
pneumatycznego - zajeta dopiero 15. miejsce. Kilka dni pézniej zdobyta ztoty medal w konkurencji karabinu kulowego w trzech
postawach.

Na XXVIII Igrzyskach w 2004 w Atenach w konkurenciji strzelania z karabinu pneumatycznego nie dostata sie do finatu.

Poza sukcesami na olimpiadach Renata Mauer-R6zanska zdobywata takze tytuty na innych waznych miedzynarodowych
zawodach strzeleckich (srebrna 1998 i brgzowa 1994 medalistka mistrzostw $wiata; dwukrotna mistrzyni 1997, wicemistrzyni
1991 i dwukrotna brgzowa medalistka 1991, 1992 Mistrzostw Europy, zwyciezczyni Pucharu Swiata). Byta tez wielokrotng
medalistkg mistrzostw Polski.

W 1996 zostata wybrana najlepszym sportowcem Polski w Plebiscycie "Przeglagdu Sportowego".

Wyktadowca w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu od 2006, a od 2009 takze w Dolno$lgskiej Szkole Wyzszej
we Wroctawiu.

Dziatalno §¢ samorz gdowa

W wyborach samorzadowych w 2010 startowata z ramienia KWW Rafata Dutkiewicza. Uzyskata mandat

radnej Wroctawia (4772 gtosy).



Robert Korzeniowski

Data i miejsce 30 lipcal968

urodzenia Lubaczéw
Dyscypliny lekkoatletyka

Dorobek medalowy

Reprezentacjammm Polska
« Igrzyska olimpijskie
Ztoto  Atlanta 1996 lekkoatletyka(ch6d na 50 km)
Zloto  Sydney 2000 lekkoatletyka(ch6d na 20 km)
Zloto  Sydney 2000 lekkoatletyka(ch6d na 50 km)
Zioto  Ateny 2004 lekkoatletyka(ch6d na 50 km)
Mistrzostwa swiata
Zioto  Ateny 1997 chéd na 50 km
Zioto Edmonton 2001 chéd na 50 km
Zioto Pary 2003 chéd na 50 km
Braz |Goteborg 1995 chod na 50 km
Mistrzostwa Europy
Ztoto  Budapeszt 1998 chdd na 50 km
Ztoto Monachium 2002 chéd na 50 km

Robert Marek Korzeniowski  (ur. 30 lipca 1968 w Lubaczowie) — polski lekkoatleta, chodziarz, wielokrotny mistrz olimpijski,

$wiata i Europy. Jest pierwszym zawodnikiem w historii chodu $wiatowego, ktéry zdobyt medale na trzech igrzyskach z rzedu,
a takze pierwszym ktory wygrat rywalizacje na 20 i 50 km podczas jednych igrzysk. Rowniez jako reprezentant Wawelu

Krakéw, Elite Cafe Club i francuskiego Tourcoing wygrywat wiele mistrzostw krajowych.

Jest czterokrotnym mistrzem olimpijskim (1996; 2000 — dwukrotnie; 2004). Uczestniczyt tez w igrzyskach olimpijskich w

Barcelonie 1992, gdzie zostat zdyskwalifikowany w kontrowersyjnych okoliczno$ciach.

Trzykrotnie zdobyt tez mistrzostwo $wiata w chodzie na 50 kilometréw (1997, 2001 i 2003), wielokrotnie byt mistrzem i

rekordzistg Polski w tej dyscyplinie. Dwukrotnie siegat takze po mistrzostwo Europy (1998, 2002).

Mistrzowski wynik z Paryza (27 sierpnia 2003), 3:36.03, byt do 2 grudnia 2006 rekordem $wiata (oficjalnie zarejestrowanym

przez federacje lekkoatletyczng, wczesniej w chodzie notowano jedynie najlepsze rezultaty na $wiecie). W czerwcu 2004

Rosjanin Denis Nizegorodow poprawit wynik Korzeniowskiego, jednak ze wzgledu na uchybienia formalne jego wynik nie

zostat uznany przez federacje IAAF. Wiasnie 2 grudnia 2006 lepszy rezultat, 3:35.47 uzyskat Nathan Deakes.

Mieszka w Krakowie. Propaguje lekkoatletyke angazujac sie w r6znego typu przedsiewziecia sportowe. Jest

dyrektorem Cracovia Maraton, wspétorganizuje mityng chodziarski "Na Rynek marsz", wspiera dziatalnos¢ uczniowskich

klubow sportowych "UKS Korzeniowski.pl", ktére funkcjonujg w 9 miejscowos$ciach w Polsce. W latach 2005-2009 byt szefem
redakcji sportowej TVP. Od 2007 do 2009 byt dyrektorem TVP Sport, kanatu tematycznego Telewizji Polskiej. 6 listopada
20094 zrezygnowat z pracy w TVP. Obecnie niezalezny ekspert rynku mediow. W 2011 zostat doradcg UEFA w zakresie PR i
marketingu programu pakietéw korporacyjnych Hospitality na Euro 2012. Dwukrotny laureat Nagrody Miasta Krakowa (1997,

2001).

Za wybitne osiggniecia sportowe zostat odznaczony przez prezydenta RP Aleksandra Kwasniewskiego kolejno Krzyzem

KawalerskimOrderu Odrodzenia Polski w 19962, Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski w

2000%, tarnobrzeskim Sigillum Civis Virtuti? i Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski w 2004! choruje na astme.

Osiggniecia sportow




Igrzyska olimpijskie

. Atlanta 1996 — zloty medal, chéd na 50 km (3:43.30)

. Atlanta 1996 - 8. miejsce, chéd na 20 km (1:21.23)

. Sydney 2000 — ztoty medal, chéd na 20 km (1:18.59)

. Sydney 2000 — ztoty medal, chéd na 50 km (3:42.22)

. Ateny 2004 — ztoty medal, chéd na 50 km (3:38.46)

Rekordy zyciowe

Konkurencja Data Miejsce Czas

Chéd na 10 kilometréy 8 czerwce2002 |mmm Krakow 37:57

Chod na 20 kilometréy 9 lipca2000 ™™ Hildeshein 1:18:22

Chéd na 50 kilometréy 27 sierpni2003 | B pary 3:36:03EH

Taniec z Gwiazdamifedytuj]

Robert Korzeniowski brat udziat w XII edycji Tanca z Gwiazdami. Wystepowat jako para nr 13, a jego partnerkg

taneczng byta Anna Gtogowska. Odpadli w 3. odcinku, zajmujac ostatecznie 12. miejsce.




Szymon Ziotkowski

Data i miejsce 1 lipcal976
urodzenia Pozna

Trener Czestaw Cybulski
Krzysztof Kaliszewsk{2008—2012}
Grzegorz Nowak (od 201%)

Klub AZS Pozna
Dyscypliny lekkoatletyka

Dorobek medalowy

Reprezentacjommm Polska
“ Igrzyska olimpijskie
Ztoto  Sydney 2000 lekkoatletyka(rzut mtotem)
Mistrzostwa swiata
Zloto Edmonton 2001 rzut miotem
Srebro Berlin 2009 rzut mtotem
Braz  Helsinki 2005  rzut mtotem

Szymon Ziétkowski (ur. 1 lipca 1976 w Poznaniu) — polski lekkoatleta, mtociarz.

Nalezy do najbardziej utytutowanych polskich lekkoatletéw. Bit rekordy Polski junioréw, zdobyt tytuty mistrza swiata i Europy w

tej kategorii wiekowej. W 2000 wywalczyt ztoty medal na lgrzyskach Olimpijskich w Sydney. Uczestniczyt rowniez w igrzyskach

olimpijskich w Atlancie (1996), Atenach (2004) i Pekinie (2008). Ma w dorobku trzy medale mistrzostw $wiata, w tym tytut

mistrzowski wywalczony w Edmonton (2001), srebro w Berlinie (2009) i braz w Helsinkach (2005). Dokonat rzadkiej sztuki

zwyciezajac pieciokrotnie z rzedu (2004-2008) w superlidze Pucharu Europy. Bez powodzenia, jak dotad, startowat w
mistrzostwach Europy. W sezonach 1995-2009 czternastokrotnie uzyskiwat najlepsze rezultaty w Polsce w rzucie mtotem,

wyjatkiem byt sezon 2003, kiedy to Ziétkowski z powodu kontuzji wystartowat jedynie dwukrotniet.

6-krotny rekordzista Polski i 13-krotny mistrz Polski seniorow

(1996, 1997, 1999, 2000, 2001, 2002, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008,2009, 2011).

W 2001 zajat 8. miejsce w plebiscycie EAA na najlepszego lekkoatlete Europy. W plebiscycie Przeglgdu
Sportowego dwukrotnie plasowat sie na trzeciej pozycji (2000, 2001). W 2001 i 2005 zdobyt Ziote Kolce - nagrode dla

najlepszego polskiego lekkoatlety sezonu. Gigant roku 2001 wedtug poznanskiego oddziatu Gazety Wyborczej.

Zostat odznaczony Krzyzem Kawalerskim (2000)“ oraz Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia Polski®.

Od 1 stycznia 2010 do 31 grudnia 2013 Szymon Ziétkowski zasiada w radzie zawodniczej IAAF®.,

Jego mtodsza siostra — Michalina takze uprawiata rzut mtotem=, sport uprawiat brat — Pawet. Ich ojciec

tez uprawiat rzut mtotem, w latach 1958-1961 byt zawodnikiem Energetyka Poznan (rekord zyciowy
58,40 )



Kamila Skolimowska

Data i miejsce 4 listopadgl 982
urodzenia Warszawa

Data i miejsce 18 lutego2009

Smierci Vila Real de Santo Anténio
Dyscypliny lekkoatletyka

Dorobek medalowy

Reprezentacjammm Polska
' Igrzyska olimpijskie
Ztoto  Sydney 2000 lekkoatletyka(rzut mtoten)

Mistrzostwa Europy

Srebro Monachium 2002 rzut mtotem

Bragz  GoOteborg 2006  rzut miotem
Mistrzostwa $wiata junioréw mtodszych

Ztoto Bydgoszcz 1999 rzut miotem

Mtodziezowe mistrzostwa Europy
Ztoto Bydgoszcz 2003 rzut miotem

Mistrzostwa Europy junioréw
Zloto Lublana 1997 rzut mtotem

Kamila Skolimowska

I-sieﬂt

Przebieg stizby

Lata 2004-2009
stuzby

Stanowiske funkcjonariuszka Oddziatu Prewencji
Komendy Stotecznej Policji
w Piasecznie

Kamila Skolimowska (ur. 4 listopada 1982 w Warszawie, zm. 18 lutego 2009 w Vila Real de Santo Anténio™) —

polska lekkoatletka, uprawiajgca rzut mtotem, mistrzyni olimpijska.

Cérka Roberta, znanego sztangisty, medalisty mistrzostw $wiata i olimpijczyka z 1980. Czlonkini grupy

lekkoatletycznej Samsung Team.

Zyciorys

Swojg przygode ze sportem zaczeta od wio$larstwa (medal mistrzostw Polski junioréw) i podnoszenia ciezaréw (medal

mistrzostw Polski seniorow)2. Pierwsze lekkoatletyczne kroki stawiata na boisku warszawskiej Legii gdzie pod

okiem Zygmunta Jatoszynskiegopchniecie kulg uprawiat jej brat Robert. Do trenowania rzutu mtotem zachecit jg

wowczas Zbigniew Patyszko. W pézniejszych latach kariery startowata w barwach Warszawianki oraz Gwardii Warszawa.

Juz jako mtodziczka osiggneta poziom miedzynarodowy (10. miejsce na listach $wiatowych w 1997). W tym samym roku
zdobyta tytut mistrzyni Europy juniorek, a dwa lata p6zniej ztoty medal mistrzostw $wiata junioréw miodszych. Startujgc w

wieku niespetna osiemnastu lat na Igrzyskach Olimpijskich w Sydney do$¢ nieoczekiwanie zostata mistrzynig olimpijska.

Pézniejsze jej starty w igrzyskach olimpijskich i mistrzostwach $wiata nie przyniosty juz medalowych sukceséw. Najwyzsze,

czwarte lokaty zajeta podczas mistrzostw $wiata w Edmonton (2001) i Osace (2007). Na igrzyskach olimpijskich w Atenach

(2004) wywalczyta 5. miejsce, natomiast cztery lata p6zniej w Pekinie start w finale zakonczyta bez wyniku, palgc wszystkie



trzy proby. Jedynie w mistrzostwach Starego Kontynentu udato sie jej siegnaé¢ po medale — w 2002 roku wywalczyta srebro,
za$ w 2006 brgz. 12-krotna mistrzyni Polski — ostatnio w 2008 (wyniki). Jej rekord zyciowy - 76,83 m zostat uzyskany 11 maja

2007 w Ad-Dausze podczas mityngu Super Grand Prix IAAF. Zawodniczka osiggajac ten rezultat pobita poprzedni swdj

najlepszy wynik o 1,54 m. Jest to 7. rezultat w historii Swiatowej lekkoatletyki.

Od 2004 do 2009 roku pracowata w Oddziale Prewencji Komendy Stotecznej Policji w Piasecznie (woj. mazowieckie), w

randzesierzanta®. W 2005 obronita prace magisterska pt. Metody oceny zdolnosci kredytowe;j i jej zabezpieczen na Wydziale

Zarzgdzania Uniwersytetu Warszawskiego.
Smier ¢ i pogrzeb

Kamila Skolimowska zmarta niespodziewanie 18 lutego 2009 w czasie zgrupowania polskich lekkoatletow w Portugalii.

Wedtug informacji przekazanych PAP, zastabta podczas treningu. Podczas transportu do szpitala w Vila Real de Santo

Antonio stracita przytomno$¢. Mimo godzinnej reanimacji lekarzom nie udato sie jej uratowac. Przyczyng $mierci okazat

sie zator tetnicy ptucnej®. Zator byt spowodowany nierozpoznang zakrzepica™. Nieco wczesniej zawodniczka uskarzala sie na

bolaca tydke, lekarz nie rozpoznat wtedy zagrozenia, a zaordynowany przez niego masaz uruchomit zakrzep i doprowadzit do

zatoru.

Pogrzeb miat miejsce 26 lutego 2009. Mszy $wietej koncelebrowanej w Katedrze Polowej Wojska Polskiego w

Warszawie przewodniczyiBiskup Tadeusz Ptoski. Urna z jej prochami zostata ztozona w grobie przy Alei

Zastuzonych Cmentarzu Wojskowym na Powgzkach w Warszawie. Na tablicy nagrobnej zostata wypisana

inskrypcja: "Odchodzimy wtedy, kiedy lepsi juz nie mozZzemy byc".
W sierpniu 2009 roku we Wiadystawowie w tamtejszej Alei Gwiazd Sportu odstonieto gwiazde z jej imieniem®.,

Odznaczenia panstwowe

. Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski — 2009, po$miertnie

. Ztoty Krzyz Zastugi — 2000t
Patronat nad szkotami

Jedyng szkotg w Polsce, ktdérego patronkg jest Kamila Skolimowska jest od 2010 roku Zespot Szkot
Ogodlnoksztatcacych nr 3 w, w sktad Bytomiu ktorego wchodzg V Liceum Ogolnoksztatcace i

Gimnazjum nr 4.



Otylia Xdrzejczak

polskaptywaczka, mistrzyniolimpijska, mistrzyniswiata, mistrzyni
Europy, trzykrotna rekordzistkkaviata, rekordzistka Europy,
trzykrotnie wybieranaajlepszym sportowcemPolski.

Zyciorys

Swojg kariere ptywackg zaczynata trenujgc w Patacu Mtodziezy w

Katowicach. Specjalistka stylu motylkowego, szczegdlnie na dystansie

200 m, na ktérym na lgrzyskach w Atenach (2004) zdobyta ztoty medal, i

dwukrotnie ustanowita rekord $wiata: 4 sierpnia 2002 na Mistrzostwach

Europy w Berlinie (wynikiem 2:05,78 min), bijgc go 28

lipca 2005 naMistrzostwach Swiata w Montrealu (2:05,61 min). W

grudniu 2006 na Mistrzostwach Europy na krotkim basenie (25-metrowym)
w Helsinkach, wygrywajgc ztoty medal ustanowita na tym dystansie rekord
Europy (2:04,94 min).W grudniu 2007 roku na Mistrzostwach Europy na
krétkim basenie w Debreczynie zdobyta ztoty medal,ustanawiajgc rekord

$wiata (2:03,53 min).

Zaliczana jest do grona najpopularniejszych sportowcow Polski,

od 2002 zajmuje czotowe lokaty w dorocznymPlebiscycie "Przegladu

Sportowego", w tym trzykrotnie pierwszg —w 2004, 2005 i 2006,

dwukrotnie drugg — w 2002 i2003, a takze trzecig w 2007.
Przez dziennikarzy sportowych czasem zartobliwie nazywana Motylig.

Pomaga charytatywnie dzieciom, m.in. sprzedata swgj ztoty medal na
aukcji 19 grudnia 2004, za ktéry uzyskata kwote 257 550 z, przekazang
pozniej do Kliniki Onkologii i Hematologii we Wroctawiu, z pacjentami
ktorej utrzymuje kontakt. Jak stwierdzita, zainspirowata jg do tego

ksigzka Oskar i pani R67a Erica-Emmanuela Schmitta.

1 pazdziernika 2005 doznata obrazen w spowodowanym przez siebie

wypadku samochodowym w Migczynie kotoPlonska. W samochodzie,

ktérym kierowata, poniést Smierc jej 19-letni brat, Szymon. W grudniu 2005

prokuratura w Ptorisku postawita jej zarzut nieumysinego spowodowania

Data 13 grudnial 983
urodzenia

Miejsce mmm RudaSlaska
urodzenia

Waga 69 kg

Wzrost 187 cm

Klub AZS AWF Warszawa

Dorobek medalowy

Igrzyska olimpijskie

2004

Q) Ztoto Aten 200 m motylkowym
2004

O Srebro Aten 100 m motylkowym
2004

O Srebro Aten 400 m dowolnym

Mistrzostwa swiata (basen 50 m)

O Ztoto B a%glf)na 200 m motylkowym
O Ztoto M%’?rzal 200 m motylkowym
O Srebro ﬁa 100 m motylkowym
O Srebro Ba%glina 100 m motylkowym
O Srebro Me%(?zrne 400 m dowolnym

@] Braz M%al 100 m motylkowym
'@' Braz Me%(?zrne 200 m motylkowym

Mistrzostwa §wiata (basen 25 m)

2000
Ateny

2006
Helsinki

{:_) 2007
Braz Debreczyn

'@' Braz

200 m motylkowym
() Srebro 200 m dowolnym

100 m motylkowym

wypadku ze skutkiem $miertelnym — za ktéry to czyn grozi kara do o$miu lat pozbawienia wolnosci — po czym 3

stycznia 2007 wniosta akt oskarzenia do sgdu rejonowego w Plorisku. Prokuratura zaproponowata ugode: kare dwdch lat

pozbawienia wolno$ci w zawieszeniu, pod warunkiem dobrowolnego poddania sie karze. Jedrzejczak nie zdecydowata sie

przyja¢ warunkéw prokuratury i 20 lutego rozpoczeta sie jej rozprawa przed sgdem w Plonsku. W procesie zostata skazana

na dziewie¢ miesiecy ograniczenia wolnosci i prac na cele spoteczne w wymiarze 30 godzin miesiecznie, otrzymata takze

zakaz prowadzenia pojazdéw przez jeden rok. Wyrok uprawomochnit sie 4 wrzesnia 2007 roku, gdy Sad Okregowy

w Plocku uznat za bezzasadne apelacje zaréwno prokuratury, jak i obroncow ptywaczki.



25 marca 2006, w Ostrowcu Swietokrzyskim, Jedrzejczak powrdcita do sportu po diugiej przerwie, wygrywajgc na 200 m

stylem motylkowym w tréjmeczu Polska-Czechy-Ukraina z czasem 2:15,73 min, czyli o 10 sekund gorszym od swojego

wiasnego rekordu $wiata.
W 2005 roku na gali "Viva Najpiekniejsi" zostata uznana za najpiekniejszg Polke, za "zlote serce i ztote medale".
W 2006 wystgpita w teledysku do piosenki grupy Varius Manx pt. Tyle sity mam.

Na wniosek dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 12 im. Kawaleréw Orderu Usmiechu w Gtogowie, Szkoty Podstawowej nr 14 w
Ostrowcu Swietokrzyskim oraz pacjentéw Kliniki Transplantacji Szpiku, Onkologii i Hematologii Dzieciecej we Wroctawiu,

Miedzynarodowa Kapituta Orderu Usmiechu przyznata jej w dniu 28 marca 2008 roku Order Usmiechu.

Niepowodzeniem zakonczyt sie jej start w mistrzostwach Europy w Eindhoven. Startujgc po wczes$niejszych kitopotach

zdrowotnych odpadta w pétfinatowych wyscigach na 100 i 200 m stylem motylkowym.
Najwazniejsze osiggniecia

. mistrzyni olimpijska

. podwojna wicemistrzyni olimpijska

. dwukrotna mistrzyni $wiata

. pieciokrotna mistrzyni Europy

. trzykrotna mistrzyni Europy na basenie 25 m

. trzykrotna rekordzistka $wiata

. rekordzistka Europy

. najlepszy polski sportowiec w latach 2004, 2005, 2006 w Plebiscycie Przeglgdu Sportowego

Igrzyska Olimpijskie

. Sydney 2000 — 5. miejsce (100 m stylem motylkowym)
. Ateny 2004 — 1. miejsce (200 m stylem motylkowym), 2. miejsce (100 m stylem motylkowym), 2. miejsce (400 m

stylem dowolnym)

. Pekin 2008 — 4. miejsce (200 m stylem motylkowym), 17. miejéb@0 m stylem motylkowym), 9.
miejsce (400 m stylem dowolnym)

Odznaczenia

. Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski — 2004%

= Order Usmiechu - 2008




Pawet Nastula

Data i miejsce 26 czerwcd 970
urodzenia Warszawa
Wzrost 185 cm
Dyscypliny judo

Dorobek medalowy

Reprezentacjammm Polska
# Igrzyska olimpijskie

Zloto  Atlanta 1996 juda (95 kg)
Mistrzostwa $wiata

Zitoto  Makuhari 1995 95 kg

Zioto Pary 1997 95 kg

Srebro Barcelona 1991 95 kg
Mistrzostwa Europy

Zloto Gdaisk 1994 95 kg

Zloto  Birmingham 1995 95 kg

Zioto Haga 1996 95 kg

Srebro Bratystawa 1999 100 kg

Pawel Marcin Nastula (ur. 26 czerwca 1970 w Warszawie) — polski judoka, mistrz olimpijski (Atlanta 1996), dwukrotny

mistrzéwiata, trzykrotny mistrz Europy. Od 2005 roku zawodnik mieszanych sztuk walki (MMA).

Kariera sportowa

Judo

Nastula zaczat trenowacé judo w wieku 10 lat w AZS AWF Warszawa. Jego diugoletnim trenerem byt Wojciech Borowiak.

Aktualnie posiada 5. dan w judo.

W 1989 roku zdobyt brazowy medal mistrzostw Europy junioréw w Atenach. Sukces ten powtérzyt rok poézniej w Ankarze. W
1991 roku zdobyt mistrzostwo Polski w kategorii wagowej do 95 kg oraz srebrny medal w kategorii "open". W tym samym roku

zostat powotany do reprezentaciji na mistrzostwa $wiata w Barcelonie, na ktorych niespodziewanie zdobyt srebrny medal®.
Igrzyska Olimpijskie 1992

W 1992 roku wystartowat na igrzyskach olimpijskich w Barcelonie. Nastula dotart do poffinatu, w ktérym zmierzyt sie z
doswiadczonym Brytyjczykiem Raymondem Stevensem. Nastula z uptywem czasu stabt szybciej niz Stevens, totez w czasie
pojedynku zostat trzykrotnie ukarany za brak aktywnosci i pasywng postawe, co spowodowato, ze sedziowie uznali wyzszo$¢
Brytyjczyka. Walke o brgzowy medal Polak stoczyt z Rosjaninem Dmitrijem Siergiejewem. Szybko jg przegrat z powodu
zmeczenia po poprzednim pojedynku i ostatecznie zajgt pigte miejsce w swojej kategorii.

W tym samym roku zwyciezyt w turnieju Jigoro Kano Cup w Tokio. Nastula byt pierwszym Polakiem ktoéry tryumfowat w

tym prestizowym turnieju.

Igrzyska Olimpijskie 1996

Na igrzyska w Atlancie wyjechat jako faworyt. Startowat w kat. do 95 kg. W pierwszym pojedynku szybko poddat bronigcego
olimpijskiego zlota Wegra Antala Kovacsa. Nastepnym rywalem Polaka byt Wioch Luigi Guidio, ktérego pokonat w niecate
cztery minuty. W poffinale Nastula zwyciezyt Brazylijczyka Aurélio Miguela. W finale pokonat natomiast w niespetna péttorej

minuty Koreanczyka Kim Min-soo i zdobyt mistrzostwo olimpijskie®.



W 1996 roku Europejska Unia Judo uhonorowata Nastule tytutem najlepszego zawodnika Starego Kontynentu.

Sukcesy Nastuli w judo skonczyly sie wraz ze zmiang kategorii wagowej. Kategoria wagowa do 95 kg zostata zlikwidowana i
zastgpiona do 100 kg, w ktérej Nastula nie potrafit sie odnalez¢. W 1999 roku zdobyt jeszcze srebrny medal na mistrzostwach
Europy w Bratystawie. Byt to jego ostatni znaczgcy miedzynarodowy sukces w judo™. W 2004 roku postanowit zakonczy¢

kariere judoki.

Jest autorem ksigzki "Moje judo" (2000), w ktérej opisuje swoje ulubione techniki i ich kombinacje.
Mieszane sztuki walki

Po zakonczeniu kariery judoki Nastula zaczat trenowac¢ mieszane sztuki walki. W latach 2005-2006 startowat w prestizowej
organizacji PRIDE FC. Jego dwa pierwsze pojedynki z Brazylijczykiem Antdnio Rodrigo "Minotauro” Nogueirg (bytym mistrzem
PRIDE w wadze ciezkiej) oraz Rosjaninem Aleksandrem Jemieljanienko zakonczyty sie porazka. 1 lipca 2006 roku Nastula
wygrat z Edsonem Draggo, zaktadajgc mu dzwignie na tokie¢. Kolejna walka Nastuli odbyta sie 21 pazdziernika 2006 roku,
podczas pierwszej gali PRIDE organizowanej w Stanach Zjednoczonych (PRIDE 32). Oponentem Polaka byt Josh Barnett.

Amerykanin wygrat przez poddanie (dzwignia na staw skokowy). Byta to ostatnia walka Nastuli w PRIDE.

Nastepny wystep Nastuli planowany byt na 31 maja 2008 roku w Warszawie. Jego przeciwnikiem miat by¢ japonski zawodnik
Koji Kanechika. Do tej walki, jak i catej gali, jednak nie doszto — jej organizator w ostatnim momencie wycofat sie. Nastula
powrdcit wiec na ring dopiero po niemal dwuletniej przerwie, w sierpniu 2008 roku, w walce przeciwko koreanskiemu
zapa$nikowi Dongi Yang podczas gali Sengoku IV w Saitamie. Polak przegrat w kontrowersyjnych okolicznosciach

przez techniczny nokaut, gdy po nieudanej probie zatozenia dzwigni rywalowi, nie podniést sie z maty, mimo komendy do

powstania, co sedzia zinterpretowat jako niezdolno$¢ do dalszej walki®™,

Po raz pierwszy przed polskg widownig walczyt we wrze$niu 2010 roku, gdy pokonat w £odzi Japoriczyka Yusuke Masude
przez TKO w 26. sekundzie walki. Rok pézniej podczas gali w Koszalinie w podobny sposéb pokonat dwukrotnego mistrza

olimpijskiego w zapasach Andrzeja Wronskiego®.

1 pazdziernika 2011 roku stoczyt pojedynek na gali STC: Bydgoszcz vs. Torun, a jego przeciwnikiem byt Amerykanin Jimmy
Ambriz. Nastula wygrat przez poddanie w pierwszej rundzie z powodu kontuzji Ambriza, ktéry naderwat triceps.

Lista walk MMA [edytuj]

4 zwyciestwa (3 przez (T)KO, 1 przez poddanie) — 4 porazki (2 przez (T)KO, 2 przez poddanie) — 0 remiséw

Udziat w programach rozrywkowychiedytuj

Od 8 marca do 19 kwietnia 2009 roku brat udziat w 9. edycji programu Taniec z Gwiazdami, zajat 6 miejsce odpadajac w 7

odcinku.

Inna dziatalnos$cedytui]

W wyborach samorzgdowych w roku 2010 Pawet Nastula zostat wybrany radnym na VI Kadencje (2010-2014) do Rady
Miejskiej miasta tomianki, kandydujgc z ramienia stowarzyszenia "Twoje tomianki"®. W roku 2011 wystartowat w wyborach

do Sejmu z listy PSLIoIM,



Irena Szewnska

Biografia

Data i miejsce 24 majal946

urodzenia Leningrad
Wzrost 176 cm
Dyscypliny lekkoatletyka

Dorobek medalowy

Reprezentacjommm Polska
“ Igrzyska olimpijskie

Ztoto  Tokio 1964 lekkoatletyka(4x100 n)
Ztoto  Meksyk 1968 lekkoatletyka(200 )
Ztoto Montreal 1976 lekkoatletyka(400 )
Srebro Tokio 1964 lekkoatletyka(200 )
Srebro Tokio 1964 lekkoatletyka(skok w da)
Braz |Meksyk 1968 lekkoatletyka(100 )

Bragz  Monachium 1972 lekkoatletyka(200 )

Mistrzostwa Europy
Ztoto Budapeszt 1966 200 m
Ztoto Budapeszt 1966 skok w dal
Ztoto  Budapeszt 1966 4x100 m
Zioto Rzym 1974 100 m
Ztoto Rzym 1974 200 m
Srebro Budapeszt 1966 100 m
Braz  Helsinki 1971 200 m

Braz Rzym 1974 4x100 m
Braz Praga 1978 400 m
Braz Praga 1978 4x100 m

Irena Szewi inska, z domu Kirszenstein (ur. 24 maja 1946 w Leningradzie) —
polska lekkoatletka, specjalizujgca sie w biegachsprinterskich. Nalezy do najbardziej
utytutowanych polskich sportowcéow i najwybitniejszych lekkoatletek w historii, jest

wielokrotng medalistkg olimpijska.

Urodzita sie w Leningradzie, w obozie dla uchodzcéw. Jej rodzice byli Zydami®®,
Lekkoatletyke zaczeta uprawia¢ majac 14 lat. Jest wychowanka klubu

sportowego Polonia Warszawa.

Zdobywata wielokrotnie medale waznych swiatowych imprez lekkoatletycznych — igrzysk
olimpijskich (3 ztote, 2 srebrne i 2 brgzowe) oraz mistrzostw Europy (10 medali na
otwartym stadionie i 3 w hali). W latach 1965-1979 zdobyla tez 26 tytutéw mistrzyni

Polski na100 m, 200 m, 400 m, w sztafecie 4 x 100 m oraz w skoku w dal.

W 1967 roku wyszta za maz za Janusza Szewinskiego, takze sportowca®. Ich synami
sg Andrzej Szewinski (ur. 1970), byly cztonek reprezentacji Polski w siatkéwce, obecnie

senator, oraz Jarostaw (ur. 1981) informatyk.

W 1968, po igrzyskach w Meksyku, byta obiektem atakéw antysemickich w Polsce®.

Wstawit sie za nig w "Ekspresie Wieczornym" znany felietonista Wiech!Pozebne 2rodio]

W 1970 ukonczyta studia ha Wydziale Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego i

otrzymata tytut magistra ekonomii polityczne.

W latach 1982-89 byta cztonkiem Patriotycznego Ruchu Odrodzenia Narodowego®.



W latach 1997-2009 petnita funkcje prezesa Polskiego Zwigzku Lekkiej Atletyki.
Od 1998 jest cztonkiem Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego.

Nagrody i wyroznieniajedytuj

W 1974 zostata wybrana w plebiscycie agencji prasowej United Press

International najlepsza sportswoman Swiata. W 1977 uznana za najlepszg lekkoatletke
Swiata przez magazyn "Track & Field News". Czterokrotnie wygrywata Plebiscyt
Przegladu Sportowego na 10 Najlepszych Sportowcow Polski (w sumie 9-krotnie w
"10"), siedmiokrotnie triumfowata w rankingu Ztote Kolce. W 1981 zostata wybrana

do International Jewish Sports Hall of Fame — miedzynarodowej galerii staw sportowcéw
pochodzenia zydowskiego®. W plebiscycie "Polityki", "Przegladu Sportowego" i "Tempa"

zostata uznana w 1998 za posta¢ numer 1 w polskim sporcie XX wieku.
Odznaczona Krzyzem Komandorskim z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski (1998)".

W 2005 bydgoska Rada Miasta nadata jej tytut Honorowego Obywatela Bydgoszczy. 29
wrze$nia 2007 zostata uhonorowana doktoratem honoris causa Akademii Wychowania

Fizycznego i Sportu w Gdansku.

W Puttusku znajduje sie publiczna szkota podstawowa jej imienia.



Wojciech Fortuna

Data urodzenia 6 sierpnial952

sierpnia 1952 w Zakopanem) — Warost 165 cri!
polski skoczek narciarski, mistrz

L ) ) Waga 60 kg
olimpijski z Sapporo, mistrz Polski,

. . Stan cywilny zonaty

trzykrotny medalista mistrzostw
Polski. Czterokrotny Pierwszy trener mmm Jan Gsiorowski
uczestnik Turnieju Czterech Klub Wista-Gwardia Zakopane
Skoczni, najlepsze miejsce w Debiut w reprezentacii 1970
klasyfikacji zajat podczas jego 21. Najdtuzszy skok 132,0 m navelikance
edycji, kiedy to uplasowat sie na w Planicy (1972’
18. pozycji®. Dorobek medalowy

. “ Igrzyska olimpijskie
Jest synem pochodzacej ~ 1072 Skocmia K90
Zioto

z Warszawy Barbary i Sapporo  indywidualnie

Mieczystawa urodzonego
w Przemyslu. Brat Adriana, ktory takze byt skoczkiem, lecz przestat trenowaé po ztamaniu nogi® i Cecyilii.
Absolwent zakopianskiej zasadniczej szkoty zawodowej, ktorg ukonczyt w 1971, ksztatcgc sie na elektryka

samochodowegot.

Autor ksigzek Prawda o Sapporo (1993) i Szczescie w powietrzu (2000)¥, ktére ukazaly sie w Stanach

Zjednoczonych,

Przebieg kariery

Fortuna zaczat skakac jako kilkuletni chtopiec na usypywanej z kolegami matej skoczni na

zakopianskiej Antatéwce. Tydzien po zakonczeniu Mistrzostw Swiata 1962 zapisat sie do klubu Wista-Gwardia
Zakopane. Jego trenerem byt Jan Gagsiorowski. Fortuna otrzymat narty i buty i rozpoczat treningi na Malenkiej
Krokwi. W klubie bylo wéwczas ponad stu skoczkéw, w tym, m.in.Stanistaw Gasienica Daniel, brgzowy

medalista MS 1970 ze Szczyrbskiego Jeziora, wielokrotny mistrz Polski w kategorii junioréw i senioréws. Wkrétce
potem Fortuna przenidst sie naSrednia, a nastepnie, w wieku 13 lat, na Wielkg Krokiew. Jego pierwszy skok na
niej miat odlegto$é 75 mit. Zaczat startowac¢ w zawodach juniorskich, plasujac sie w nich zawsze w pierwszej
pigtce zawodnikow®. W mistrzostwach Europy w austriackim Gosau zajat 16. miejsce®. Trener Janusz

Fortecki dotgczyt go wtedy do pierwszej reprezentacii, do ktérej nalezeli juz J6zef Przybyta, J6zef Kocyan,

Gasienica Daniel, Adam Krzysztofiak i Tadeusz Pawlusiak®.

1971 /1972

Udziat w swoim pierwszym Turnieju Czterech Skoczni zaczagt od 43. miejsca w Innsbrucku®. Skoki Fortuny byty
nisko oceniane przez sedziéw — zawsze lgdowat on na dwie nogi, zamiast telemarkiem”. W Garmisch-
Partenkirchen zajat 24. pozycje®. W Oberstdorfie byt 47.9, a wBischofshofen 18., ex eauquo

z Czechostowakiem Jaromirem Lidakiem®4 W klasyfikacji generalnej zajgt 23. lokate, z 836,8 zdobytymi

punktami®2,



W ostatnich przed olimpiadg mistrzostwach Polski Fortuna byt na 10. miejscut. Potem wygrat w Zakopanem
eliminacje do igrzysk olimpijskich, dwukrotnie skaczac po 105,5 m i plasujgc sie m.in. przed Gasienicg Danielem,
Pawlusiakiem, Krzysztofiakiem i Przybylg®. Dodatkowo Przybyta doznat kontuzji i Fortuna, pod naciskiem prasy,

m.in. red. Mariana Matzenauera i red. Krzysztof Blautha, poleciat do Sapporo za niego®™.

W pierwszych sesjach treningowych na Miyanomori uzyskat 85 m i 83 m. Byty to skoki w granicach rekordu tego
obiektu™. Podczas konkursu rozgrywanego 6 lutego, w pierwszej serii, wylagdowat na 82 m i przez pewien czas
prowadzit. W drugiej byto gorzej, skoczyt 76,5 m, co pozwolito zaja¢ mu 6. pozycje, z taczng notg 222,0 pkt.t Do
brgzowego medalu zabrakto mu 7,5 pkt. Szdste miejsce Fortuny dalo Polsce jeden punkt olimpijski, pierwszy w

skokach od czaséw 5. miejsca Stanistawa Marusarzana igrzyskach w Garmisch-Partenkirchen™.

11 lutego przeprowadzono drugi konkurs, tym razem na skoczni Okurayama. Japonscy kibice liczyli na drugi ztoty
medal Yukio Kasayi*. Za zwyciestwo miat on otrzyma¢ samochdéd i zostaé przyjetym na audiencji przez

cesarza Hirohito. Wydarzenia na skoczni obserwowato 50 tysiecy widzéw na stadionie i miliony przed
telewizoramit®®, Transmisji nie przeprowadzita ani Telewizja Polska, ani Polskie Radio®™. Fortuna w probnej serii
skoczyt 100 m. Trener Fortecki wylosowat go w trzeciej grupie, z numerem 298, W pierwszej serii, skaczgcy przed
Fortung Akitsugu Konno osiagnat 92 m i objat prowadzenie. Polak wystgpit w nowoczesnym kombinezonie,
wymienionym tuz przed zawodami z japonskim zawodnikiem na krysztat, w dobrze wtedy ocenianych przez
specjalistow butach z fabryki w Krosnie i naenerdowskich nartach Poppa?. Skok Fortuny miat diugo$¢ 111 metrow.
Oceny sedziowskie wyniosty kolejno 17 pkt., 18 pkt., 18 pkt., 18,5 pkt. i 19 pkt., a kohcowa nota 130,4 pkt. Byta to
rekordowa liczba punktéw uzyskana przez jakiegokolwiek skoczka w historii dyscypliny®. Powtorki tego skoku

emitowano w japonskiej telewizji ok. 85 razy, a takze wielokrotnie w telewizjach z catego $wiata®*°.

Po skoku Fortuny sedziowie przerwali konkurs. Dotychczas skaczacy

zawodnicy niemieccy i czechostowaccy skakali stabo, dlatego ich sedziowie domagali sie uniewaznienia i
powtdrzenia serii*®, Dodatkowo, sedzia z Czechostowacji obawiat sie, ze reprezentant jego kraju, Jifi Raska,
przeskoczy skocznie i zrobi sobie krzywdel*. Arbiter kanadyjski probowat przekonaé juroréw, ze skok Fortuny to
nie przypadek, bo Polak w pierwszym konkursie zajat 6. miejsce. Zadecydowat gtos sedziego z Japonii, Fumio
Asakiego, ktory liczyt, ze faworyt konkursu, Kasaya, ktéry w pierwszej probie wylgdowat na 106 m i zajmowat
drugie miejsce, przeskoczy jeszcze Polaka™. Jury stosunkiem gtoséw 3 do 2 postanowito kontynuowac zawody!.
Skrécono rozbieg. Fortuna w drugiej serii osiggnat 87,5 m, prawie 25 m krocej, niz w pierwszej®. 13. po pierwszej
serii SzwajcarWalter Steiner skoczyt 103 m i znalazt sie 0 0,1 pkt. za Fortung. Rainer Schmidt z NRD uzyskat 101
m i stracit do Polaka 0,6 pkt.'® Fin Tauno Kayhko takze wylgdowat za blisko. Kasaya, ktory skakat ostatni,
wylgdowat na 85 m i ledwo uchronit sie przed upadkiem®s. Tym samym, Wojciech Fortuna, jako pierwszy Polak w
historii, zostat mistrzem olimpijskim®®. Jego nota wyniosta 219,9 pkt.? Byt to setny medal zdobyty przez
reprezentanta Polski na igrzyskach olimpijskich®. Fortuna otrzymat takze tytut mistrza $wiata, automatycznie
przyznawany wowczas mistrzom olimpijskimi2it, Po zakohczeniu konkursu zaptakany Kasaya pogratulowat

polskiemu skoczkowit,

W Japonii Fortuna odebrat nagrode pieniezng za osiggniete wyniki, jednak znacznie nizszg niz byta przedtem
przewidziana — 150 dolaréw (zamiast 300) za zdobycie ztotego medalu oraz 50 dolaréw (zamiast 150) za 6. miejsce.
Reszte zachowat dla siebie wiceminister sportu. Na protesty zawodnika polityk odpart, Ze nie musi on dalej skakac¢?. Po
powrocie do kraju skoczka przed budynkiem Urzedu Gminy Tatrzanskiej witato 25 tysiecy ludzi*®. Fortuna otrzymat
tytut Zastuzony Mistrz Sportu 1972, odznaczony zostat Ztotym Medalem za Wybitne Osiggniecia Sportowe i Ztotym

Krzyzem Zas’rugim. Wzigt udziat w mistrzostwach Polski, rozgrywanych na Wielkiej Krokwi. Uzyskat odlegtosci 109,5 m i



108,5 m™®. Wedtug srebrnego medalisty tamtych MP, Stanistawa Gasienicy Daniela, ktéry miat najdtuzsze skoki,
dziatacze chcieli pokazaé, ze Fortuna — mistrz olimpijski, jest najlepszym skoczkiem rowniez w kraju[25]. Fortuna pojechat
jeszcze na | mistrzostwa Swiata w lotach do Planicy i na skoczni Velikanka zajat najwyzsze z Polakéw, 20. miejsce[24]. w

@ Byto to ponad 30 metrow krécej od dwczesnego rekordu

jednej z serii skoczyt 132 m, ustanawiajgc rekord zyciowy
Swiata, ktéry nalezat wtedy do Niemca z NRD, Manfreda Wolfa, i wynosit 165 metrow. Polak osiggnat ten wynik przy
niesprzyjajacych warunkach atmosferycznych, skok zostat rowniez poprzedzony serig upadkéw innych zawodnikéw.

Byty to jedyne loty Fortuny na skoczni mamuciej w catej jego karierze'.

W 1975 zakonczyt wystepy w kadrze narodowej[l]. Trener Janusz Fortecki namoéwit go do zakonczenia kariery
sportowej. Fortuna postuchat go, ale w 1979 wystartowat jeszcze w Memoriale Czecha i Marusarzéwny. Ukonczyt go na

i24]

18. pozycji“*. W kilka lat przytyt kilkanascie kilogramoéw. Kariere zakonczyt ostatecznie w 27. roku Zyciam.

Po zako Aczeniu kariery

Po zakonczeniu kariery skoczka pracowat poczatkowo jako zakopianski takséwkarz. Ozenit sie z Haling Zimak, ma
z nig dwoje dzieci: Beate i Tomaszal. Pracowal w Wisle-Gwardii Zakopane, lecz szybko otrzymat
wypowiedzenie®. Przeprowadzit sie na Slask, a potem wyjezdzat kilkakrotnie do Ameryki, gdzie w roku 1986
pracowat jako trener w osrodku sportowym w Fox River Crow, a od 1998 roku prowadzit wiasng firme

remontowg Fortuna Painting, ktorg potem sprzedat*. W 1994 byt na igrzyskach w Lillehammer, gdzie komentowat
dla telewizji konkursy skokéw'. Byt takze na olimpiadzie w Salt Lake City. W 1997 zostat odznaczony Krzyzem
Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski. Rok pdzniej przenidst sie doChicago. Miat problemy z alkoholem®, Z

tego powodu opuscita go zona. Poslubit wtedy, pochodzgca z Suwatk, Maryle.

Do kraju wrdcit na state w maju 2003 roku. Jego byta konkubina skierowata do sgdu wniosek o pobicie sprzed lat.
Fortuna trafit do zakltadu karnego w Nowym Saczu®®. Zostat zwolniony za kaucja, ktorg wptacit Tatrzanski Zwigzek
Narciarski. Obecnie wraz z drugg zong mieszka w Gorczycy koto Augustowa. Zajmuje sie m.in.

promowaniem narciarstwa biegowego i wspieraniem lokalnych inicjatyw rozwoju regionalnego zwigzanego ze
sportem; byt organizatorem wystawy Od Marusarza do Malysza i Kowalczyk i kustoszem Muzeum Sportow
Zimowycht”, wspierat Wielkg Orkiestre Swigtecznej Pomocy — m.in. podarowat na jej aukcje numer startowy z
Sapporo®, Jest wiceprezesem ds. marketingu i rozwoju zakopianskiej Wisty i prezesem fundaciji ,Fortuna 2002,
W 2004 powstat film Wojciech Fortuna — Szczescie na Okurayamie, ktory nakrecili Wojciech Szatkowski i Maciej
Stasinski®?, W 2008Artur Szulc stworzyt film dokumentalny Drugi skok, traktujgcy o zyciu Fortuny po zakonczeniu

kariery sportowej*,

Fortuna zapraszany jest obecnie do telewizji (gtéwnie do TVP1 i TVP Sport) jako ekspert podczas transmisji zawodow w

skokach narciarskich.

Odznaczenia

Wojciech Fortuna zostat odznaczony czterema polskimi orderamit:

Zastuzony Mistrz Sportu (1972)

Ztoty Medal "Za Wybitne Osiggniecia Sportowe" (1972)
Ztoty Krzyz Zastugi (1972)

Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski (1997)



Adam Matysz



Adam Henryk Malysz (ur. 3 grudnia 1977 w Wisle) —

polski skoczek narciarski, multimedalista olimpijski, najbardziej

utytutowany skoczek w historii indywidualnych

konkurséw mistrzostw $wiata w skokach narciarskich. Obecnie

startuje w rajdach samochodowych.

Czterokrotny medalista olimpijski, czterokrotny indywidualny mistrz
Swiata, czterokrotny (w tym trzykrotny z rzedu) zdobywcaPucharu

Swiata, triumfator Turnieju Czterech Skoczni, trzykrotny

zwyciezca Turnieju Nordyckiego, trzykrotny triumfator Letniego

Grand Prix, zwyciezca Turnieju Czterech Narodéw,

zdobywca Pucharu KOP, dwudziestojednokrotny zimowy mistrz
Polski®, osiemnastokrotny letni mistrz Polski, byly rekordzista
Polski (230,5 m) i byly wspotrekordzista $wiata w diugosci skoku
narciarskiego (225 m). Czterokrotnie wybierany najlepszym

sportowcem Polski. 3 marca 2011 zapowiedziat koniec sportowej

kariery po zakoAczeniu sezonu Pucharu Swiata. 26 marca 2011 o
godzinie 19:12 podczas benefisu Skoki do
Celu w Zakopanemoddat ostatni skok w zawodowej

karierze. Odznaczony przez Prezydenta Rzeczypospolitej

Polskiej za wybitne osiggniecia sportowe Krzyzem Komandorskim

z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem Komandorskim

OOP i Krzyzem Oficerskim OOPEEM, Honorowy obywatel
miasta Zakopanego.
We wszystkich 349 startach w Pucharze Swiata zdobyt fgcznie

13070 punktéw, punktujac 307 razy, a 198 razy plasujac sie w

pierwszej dziesigtcel,

Zawodnika tego cechowato mocne odbicie w progu i bardzo niska

pozycja po przejsciu progui?,

Adam Matysz

Data urodzenia

3 grudnial977

Miejsce mmm Wisla, Polska
urodzenia

Wzrost 170 cm

Stan cywilny zonaty
Przydomek Orzet z Wisty

Pierwszy trener mmm Jan Szturc

Trener kadry mmm t ukasz Kruczek

Trener == Hannu Lepisto
indywidualny

Klub KS Wista Ustronianka
Pierwszy skok 1983 w Wile

Debiut 1994

wreprezentacii

Debiut w PS grudzie 1994 wPlanicy?”
Pierwsze 18 lutego 1996 viron Mountair(2.
podiumPS miejsce)

Pierwsze 17 marca 1996 W@slo
zwyciestwo PS

Najdtuzszy skok 230,5m
naVikersundbakkemVikersund(13
lutego 2011)

Ostatni skokw 216 m naLetalnicyw

PucharzeSwiata
Planicy (20 marca 2011)
Ostatnie ) 21 stycznia 2011 \Zakopanem
zwyciestwo PS
Ostatnie 20 marca 2011 Wlanicy(3. miejsce)
podiumPS
Dorobek medalowy
= lgrzyska olimpijskie
O 2002 Skocznia K-120
Srebro Salt Lake City indywidualnie
O 2010 Skocznia K-95
Srebro Vancouver indywidualnie
O 2010 Skocznia K-125
Srebro Vancouver indywidualnie
@ 2002 Skocznia K-90
Braz Salt Lake City indywidualnie

Mistrzostwa $§wiata
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